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Indennità regionale fibromialgia (IRF). Legge regionale n. 5/2019, art. 7 bis, comma

2, ss.mm.ii. DGR n. 9/22 del 12 febbraio 2025 - Annualità 2026.

Oggetto:

12-02-00 - Direzione Generale delle Politiche Sociali
12-02-02 - Servizio Interventi Integrati alla Persona

A tutti i Comuni
-

Con la legge regionale   n.1 del 06/02/2026 è stata autorizzata la spesa di euro 5.000.000 da

destinarsi  alla concessione  dei benefici previsti dalla indennità  regionale di cui all'oggetto.

Con l'art.1 della L.R. 29 aprile 2025 n. 11 è stato modificato l'art.7-bis della L.R.18 gennaio 2019 n.5,

posticipando all'anno 2026, l'applicazione del riconoscimento dell'indennità in ragione della

rendicontazione della spesa sostenuta dai beneficiari e da erogarsi  in forma di   un contributo pari a un

massimo di euro 800, per il rimborso delle spese da destinare a interventi di carattere sanitario, qualora

non coperti dal servizio sanitario regionale, socio-sanitario e di cura alla persona , secondo i criteri

adottati con  DgR 9/22 del 12/02/2025 e  in relazione alle disponibilità del bilancio regionale.

I comuni, che predispongono e pubblicano l’avviso rivolto ai residenti, gestiranno l’intervento nei limiti delle

risorse assegnate e provvederanno ad acquisire le nuove istanze entro il 30 aprile 2026, corredate  della

certificazione medica attestante  la  diagnosi di sindrome fibromialgica e della attestazione ISEE in corso di

validità.

Per coloro che hanno beneficiato del contributo nell’anno precedente, sarà considerata valida l'istanza già

presentata e la certificazione medica precedentemente acquisita dall’ente, fermo restando l’obbligo di

comunicare, entro il suddetto termine, l’eventuale sopravvenuta perdita dei requisiti per l’accesso alla

misura e l'attestazione ISEE annuale, in assenza della quale è prevista la massima decurtazione del

contributo.
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Come previsto dalla citata deliberazione sono ammissibili le spese sostenute nell’anno di riferimento del

sostegno economico richiesto e la documentazione giustificativa, necessaria ai fini della liquidazione

del  contributo, dovrà essere presentata da parte del beneficiario al Comune di residenza,  secondo il

procedimento definito da quest'ultimo che provvederà ad erogare il rimborso a seguito della verifica

documentale e nei limiti delle risorse regionali assegnate.

I dati anonimizzati relativi alle domande per l'annualità in corso saranno inviati dai comuni, analogamente

alle altre annualità alla Direzione Generale delle Politiche Sociali entro il 30 giugno 2026  tramite la

piattaforma Sipso.

Infine si fa presente che sarà attivato un monitoraggio della spesa sostenuta negli anni precedenti tramite

la  piattaforma Sipso. In merito verranno fornite successive specifiche indicazioni con le modalità di

trasmissione dei dati.

Per il supporto tecnico è possibile contattare l’Assistenza SIPSO al numero 070 2796381 o via e-mail, all’

indirizzo sipso.assistenza@sardegnait.it mentre nel portale tematico https://www.sardegnaewelfare.it

/strutture-servizi/sipso/

Per eventuali chiarimenti sull'intervento è possibile contattare la Dott.ssa Cinzia Boi al numero 070

6065460 e via mail all’indirizzo cboi@regione.sardegna.it

Si ringrazia per la consueta collaborazione e si porgono cordiali saluti

C.Boi 2°Serv.1°Sett.

                                                                                              Il Direttore del Servizio 

                                                                                              Dott.ssa Marika Batzella
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