
 

 

 

 

 

 

 

 

c.a 

Coordinatrici degli Uffici di Piano 

 

PNRR- Missione 5 “Inclusione e coesione, Componente 2” Infrastrutture sociali, 

disabilità e marginalità sociale”, Investimento 1.1” Sostegno alle persone 

vulnerabili e prevenzione dell’istituzionalizzazione degli anziani non autosufficienti 

Sub-investimento 1.1.2 “Autonomia degli anziani non autosufficienti”. CUP: 

C84H22000330007 

AVVISO AGLI UFFICI DI PIANO 
Per l’accesso a progetti personalizzati di domotizzazione domiciliare nell’ambito del Sub-
investimento 1.1.2 "Autonomia degli anziani non autosufficienti" – Linea A – Progetti diffusi. 

Premessa 
Il presente Avviso individua le finalità, i destinatari e le modalità di accesso alle opportunità offerte 
dal progetto di sostegno agli anziani non autosufficienti, previsto dal PNRR- Missione 5 “Inclusione 
e coesione, Componente 2 “Infrastrutture sociali, disabilità e marginalità sociale”, Investimento 1.1 
“Sostegno alle persone vulnerabili e prevenzione dell’istituzionalizzazione degli anziani non 
autosufficienti, Sub- Investimento 1.1.2 – “Autonomia degli anziani non autosufficienti”. 
Il progetto, finanziato per un importo complessivo pari a € 2.460.000,00, ha già consentito, 
attraverso la Linea di intervento C - Realizzazione di investimenti infrastrutturali per la 
riqualificazione di strutture residenziali pubbliche in gruppi di appartamenti autonomi dotati di 
strumentazione tecnologica innovativa, atta a garantire l’autonomia dell’anziano e il collegamento 
alla rete dei servizi integrati sociali e sociosanitari per la continuità assistenziale -  la realizzazione di 
51 (cinquantuno) posti letto in 4 strutture ubicate in tre dei cinque distretti territoriali coinvolti nel 
progetto, nei Comuni di Isili, Selegas, Mandas e Capoterra, per un investimento complessivo di  
€ 1.224.000,00.  
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
Con l’altra parte del fondo, a seguito di rimodulazione, il progetto intende sviluppare la Linea di 
intervento A - Progetti diffusi, appartamenti singoli non integrati in una struttura residenziale - con 
l’obiettivo di aumentare l’autonomia delle persone anziane, prevenendone l’istituzionalizzazione a 
favore del diritto alla vita presso il proprio domicilio; in particolare, si prefigge di migliorare la 
possibilità, per almeno 75 (settantacinque) anziani non autosufficienti, di permanere nel proprio 
domicilio, anche in presenza di significative riduzioni nelle abilità della vita quotidiana, grazie a 
interventi di infrastrutturazione tecnologica della propria casa e servizi di supporto alla domiciliarità. 
L’intervento si configura come processo di personalizzazione degli interventi rispetto ai contesti di 
vita e alle condizioni di autonomia/non autosufficienza delle persone mediante progettazione 
personalizzata, installazione di soluzioni domotiche e tecnologiche, eventuali adeguamenti tecnici 
strettamente funzionali, collaudo e messa in funzione, e servizi di supporto nella propria abitazione. 

Articolo 1 – Destinatari 
Destinatari sono anziani residenti nei PLUS aderenti alla misura: 

• Plus Sarrabus Gerrei; 

• Plus Quartu Parteolla; 

• Plus Trexenta; 

• Plus Sarcidano e Barbagia di Seulo; 

• Plus Area Ovest; 
in possesso dei seguenti requisiti: 

A) hanno più di 65 anni; 

B) sono in condizione di non autosufficienza; 

C) vivono presso il proprio domicilio (in abitazione di proprietà, in affitto o di edilizia residenziale 
pubblica); 

ovvero 

D) intendono fare rientro presso il proprio domicilio con l’attivazione del progetto personalizzato di 
sostegno all’autonomia; 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

L’individuazione dei potenziali beneficiari avviene mediante selezione da parte degli Uffici di Piano 
dei PLUS aderenti alla misura sulla base dei criteri sopra definiti.  

Il numero massimo di beneficiari per ciascun PLUS è così definito: 

• Plus Quartu Parteolla 22; 

• Plus Sarrabus Gerrei 10; 

• Plus Trexenta 10; 

• Plus Sarcidano e Barbagia di Seulo 10; 

• Plus Area Ovest 23; 
 

Gli uffici di Piano potranno proporre un numero di destinatari anche superiore a quanto disposto 
esplicitando un ordine di priorità. Qualora da uno dei cinque Plus aderenti pervengano un numero 
di richieste inferiori al numero previsto, il Comune di Dolianova provvederà a ridistribuire i posti 
disponibili negli altri Plus. 

Potranno essere privilegiati, a titolo esemplificativo e non esaustivo, gli anziani in possesso di uno o 
più dei seguenti requisiti: 

• condizione di necessità di attivazione del Servizio di Assistenza Domiciliare (SAD), con 
inserimento in lista d’attesa o in condizioni analoghe; 

• già presi in carico e inseriti in percorsi di Servizio di Assistenza Domiciliare (SAD); 

• Indicatore della Situazione Economica Equivalente (ISEE) inferiore a € 20.000,00. 
 
Non si darà luogo a graduatoria. La selezione dei beneficiari dovrà essere effettuata solo sulla base 
di motivazioni tecnico-professionali dei Servizi Sociali. Ogni Ufficio di piano avrà autonomia 
organizzativa e funzionale nella selezione dei destinatari. 

Articolo 2 – Modalità di accesso 
1) Individuazione dei potenziali beneficiari e presentazione della domanda di partecipazione 
Gli Uffici di Piano, sulla base dei bisogni rilevati dai Servizi Sociali territoriali e dei requisiti previsti 
dall’intervento, individuano i potenziali beneficiari.  
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Gli stessi Uffici supportano il cittadino nella compilazione dell’istanza di partecipazione al 
progetto, che viene trasmessa al Comune di Dolianova tramite PEC all’indirizzo 
comunedidolianova@legalmail.it. 
 
2) Valutazione dell’istanza e ammissione al progetto 
L’Équipe multidisciplinare valuta l’istanza di partecipazione e, in caso di esito positivo, approva 
l’ammissione del beneficiario al progetto, dandone comunicazione al destinatario e al 
competente Ufficio di Piano. 
 

3) Individuazione del fornitore e sopralluogo presso l’abitazione 
A seguito dell’ammissione, il beneficiario individua un fornitore tra quelli iscritti all’Albo dedicato. 
Il fornitore, congiuntamente al referente del Servizio Sociale, effettua un sopralluogo presso 
l’abitazione del beneficiario, finalizzato a: 

• rilevare in modo puntuale i bisogni domotici della persona; 
• verificare le condizioni strutturali e impiantistiche dell’abitazione; 
• valutare la compatibilità delle soluzioni tecnologiche con i bisogni della persona e con 

l’ambiente domestico; 
• individuare le soluzioni tecnologiche più appropriate. 

4) Definizione del Progetto Individualizzato 
Sulla base degli esiti del sopralluogo, viene redatto il Progetto Individualizzato, secondo il format 
allegato, che definisce in modo dettagliato i bisogni domotici, le soluzioni tecnologiche individuate 
e le modalità di realizzazione dell’intervento. 

 

5) Attivazione degli interventi domotici 
Il Progetto Individualizzato costituisce il riferimento per l’acquisizione dei servizi di progettazione 
domotica, eventuale progettazione tecnica, fornitura delle strumentazioni, installazione, posa in 
opera e collaudo, nel rispetto delle procedure previste. 
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6) Integrazione con i servizi di supporto alla domiciliarità 
Il Comune di Dolianova attiva e coordina i servizi di supporto alla domiciliarità, integrandoli con 
quelli già in essere in favore del beneficiario, assicurando la coerenza degli interventi ed evitando il 
rischio di doppio finanziamento. 

Articolo 3 – Domanda di partecipazione 
La domanda contenente la manifestazione di interesse a intraprendere un percorso di progettazione 
personalizzata di autonomia deve essere inviata entro il 17.03.2026 dagli Uffici di Piano dei Plus 
coinvolti all’indirizzo comunedidolianova@legalmail.it, 

indicando nell’oggetto: “PNRR Sub investimento 1.1.2 - Domanda di partecipazione al progetto di 
autonomia per anziani non autosufficienti”. 

Alla domanda dovrà essere allegata: 

• copia del documento d'identità, in corso di validità, di chi sottoscrive la domanda stessa e 
del destinatario qualora diverso dal sottoscrittore (obbligatorio); 

 

• copia del decreto di nomina dell’Amministratore di sostegno (obbligatorio nel caso di 
domanda compilata dall’Amministratore di sostegno); 

• ulteriore documentazione sanitaria che si ritiene utile presentare ai fini della valutazione e 
della progettazione personalizzata. 

 
Le domande presentate successivamente alla data del 17.03.2026 non verranno prese in 
considerazione. Ai fini del raggiungimento del numero previsto di 75 anziani, o in caso di 
disponibilità del finanziamento PNRR, potrà essere disposta la riapertura dei termini. 

In caso di persone anziane non autosufficienti conviventi nel medesimo domicilio, la domanda può 
essere presentata da tutti i componenti del nucleo che hanno le caratteristiche di cui all’articolo 1. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Articolo 4 – Istruttoria e Valutazione delle domande 
1) Gli Uffici di Piano, ciascuno per il proprio ambito territoriale di competenza, curano 
l’istruttoria preliminare delle istanze di partecipazione presentate dai cittadini, verificando il 
possesso dei requisiti di ammissibilità previsti dal presente avviso e la completezza della 
documentazione prodotta. 
 
2) Qualora la documentazione risulti incompleta o irregolare, gli Uffici di Piano possono 
richiedere integrazioni o chiarimenti al richiedente, assegnando un termine congruo per la relativa 
trasmissione. In caso di mancata integrazione entro il termine assegnato, l’istanza è considerata 
non ammissibile. 
 
3) Le istanze ritenute ammissibili sono trasmesse all’Équipe multidisciplinare, che procede 
alla valutazione complessiva della domanda, tenendo conto dei bisogni della persona, della 
coerenza dell’intervento richiesto con le finalità del progetto e delle risorse disponibili. 
 
4) A seguito della valutazione, l’Équipe multidisciplinare approva o respinge l’ammissione al 
progetto, dandone formale comunicazione al beneficiario e al competente Ufficio di Piano. 
 
 
5) L’ammissione al progetto non comporta automaticamente la definizione del Progetto 
Individualizzato né l’attivazione degli interventi, che avverranno esclusivamente a seguito 
dell’esito positivo del sopralluogo presso l’abitazione del beneficiario e della successiva 
definizione del Progetto Individualizzato. 
 

 
6) Gli esiti dell’istruttoria e della valutazione sono formalizzati con apposito provvedimento 
del Comune di Dolianova, in qualità di Ente capofila, e conservati agli atti per le finalità di 
monitoraggio, rendicontazione e controllo, nel rispetto della normativa vigente. 



 

 

 

 

 

 

 

 

Articolo 5 – Spese ammissibili 
Sono ammissibili:  

1) SPESE DI DOMOTIZZAZIONE: 

• progettazione domotica personalizzata;  

• progettazione tecnica impiantistica;  

• fornitura e installazione dispositivi;  

• adeguamenti tecnici funzionali;  

• collaudo; assistenza tecnica.  
 

Non sono ammessi interventi di ristrutturazione edilizia non connessi alla domotica e interventi 
che non possano essere realizzati entro la data ultima del 31/05/2026. 

2) SPESE DI SUPPORTO ALLA DOMICILIARITÀ: 

• assistenza domiciliare;  

• servizi di pulizia dell’abitazione;  

• altri eventuali servizi generici di supporto. 
 

Ai sensi dell’articolo 9 dell’Avviso pubblico n. 1/2022 – PNRR, Missione 5, Componente 2, 
Investimento 1.1, Sub-investimento 1.1.2 “Autonomia degli anziani non autosufficienti”, sono 
ammissibili a finanziamento tutte le spese necessarie e funzionali alla realizzazione del progetto, nel 
rispetto dei principi di coerenza con le finalità dell’investimento, pertinenza, effettività, tracciabilità 
e imputabilità diretta all’intervento finanziato.  In particolare, l’art. 9, comma 3, lettera g) dell’Avviso 
stabilisce che sono ammissibili “tutte le spese necessarie e funzionali alla realizzazione del progetto” 
(FAQ-Avviso-1-2022-PNRR).   

Alla luce di tale previsione, e in coerenza con i chiarimenti forniti nelle FAQ ufficiali dell’Avviso, 
rientrano tra le spese ammissibili quelle riferite ad attività tecnico-operative, anche espletate da 
esperti esterni, specificatamente destinate alla realizzazione dei singoli progetti. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Nell’ambito della Linea A – Progetti diffusi, sono pertanto considerate ammissibili le spese relative 
alla progettazione domotica personalizzata, intesa quale attività specialistica di analisi tecnica e 
definizione delle soluzioni tecnologiche più adeguate in relazione al Piano Individualizzato (PEI/PAI), 
nonché alla progettazione tecnica impiantistica strettamente funzionale alla posa dei dispositivi. In 
tale ambito rientrano, a titolo esemplificativo: 

• verifiche di compatibilità tecnica e impiantistica dell’abitazione; 

• eventuale progettazione esecutiva necessaria all’installazione; 

• supporto tecnico alla realizzazione dell’intervento. 
 

Le FAQ dell’Avviso, con riferimento all’art. 9, includono tra le spese ammissibili le attività tecniche 
comprendenti progettazione, direzione lavori e collaudo, purché strettamente funzionali alla 
realizzazione dell’investimento. Sono altresì ammissibili le spese per la fornitura e installazione dei 
dispositivi domotici e tecnologici finalizzati al mantenimento dell’autonomia domiciliare 
dell’anziano, quali, a titolo esemplificativo: 

• sistemi di automazione e controllo ambientale; 

• sensori di sicurezza e monitoraggio; 

• dispositivi di telesoccorso e teleassistenza; 

• ausili tecnologici integrati con la rete dei servizi sociali e sociosanitari. 
 

Rientrano inoltre tra le spese ammissibili gli adeguamenti tecnici strettamente necessari alla 
corretta installazione e funzionamento dei dispositivi, limitatamente agli interventi funzionali e 
proporzionati alla posa degli impianti, nonché le attività di collaudo, verifica di conformità e messa 
in esercizio dei sistemi installati, in quanto attività tecnico-operative direttamente collegate alla 
realizzazione del progetto. 

È ammissibile, infine, l’assistenza tecnica iniziale connessa alla configurazione e attivazione dei 
sistemi e alla formazione di base dell’utente, purché limitata alla fase di implementazione 
dell’intervento e non configurabile come servizio gestionale ordinario. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Non sono invece ammissibili interventi di ristrutturazione edilizia non connessi alla domotica, 
ampliamenti strutturali dell’abitazione, rifacimenti integrali di impianti non strettamente necessari 
all’intervento tecnologico, spese ordinarie di manutenzione non correlate al progetto, nonché 
attività riconducibili a funzioni ordinarie dell’Ente che possano essere svolte con professionalità e 
competenze già disponibili internamente, in quanto escluse dall’ambito delle spese ammissibili ai 
sensi dell’art. 9 dell’Avviso. 

Tutte le spese dovranno risultare coerenti con il quadro economico del progetto approvato, 
direttamente imputabili al singolo progetto individualizzato, supportate da idonea documentazione 
probatoria e conformi ai principi del PNRR in materia di tracciabilità, assenza di doppio 
finanziamento e rispetto del principio DNSH. 

Tutti gli interventi devono essere realizzati entro la data del 31/05/26. 

Articolo 6 – Budget individuale 
Per ciascun beneficiario è previsto un budget massimo pari a € 12.000,00 così composto: 

• 9.000,00 € per interventi domotici; 

• 3.000,00 € per i servizi di supporto alla domiciliarità. 
Le somme degli interventi domotici saranno liquidate direttamente agli operatori economici 
accreditati, previa verifica tecnica. Le spese per il supporto ai servizi di domiciliarità saranno 
liquidate alle amministrazioni che erogano il servizio. 

Articolo 7 – Albo fornitori 
È fatto obbligo utilizzare l’Albo istituito dall’Amministrazione Comunale di Quartu Sant’Elena per 
l’individuazione di operatori economici qualificati per progettazione, fornitura, installazione, 
collaudo e assistenza, nel rispetto della normativa sui contratti pubblici. 

 

Il Responsabile del Settore 
Servizi Sociali e alla persona 

Dott.ssa Maria Cristina Concu                                                                                                                                                          
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