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e Documenti di riconoscimento
(carta d'identita e codice fiscale)

e curriculum vitae

e rivolgersi ai Servizi Sociali e Sanitari
del territorio oppure al Servizio di
supporto all’equipe multidisciplinare
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INFORMAZIONI DI PROGETTO

Responsabile dott. Gianluigi Loi
Tel: 3515266816
Mail: gianluigiloi@co-mete.org

CONTATTI:
Servizio di supporto
all’equipe multidisciplinare
Via Roma 27,
Dolianova

tel: 328 1933939
3346128045
mail: 3naq@kcscaregiver.it

Presso i Servizi Sociali Territoriali di
riferimento dei Comuni coinvolti nei PLUS

_IL SERVIZIO DI SUPPORTO
E APERTO NEI SEGUENTI ORARI:

Lunedi, Mercoledi e Venerdi:
dalle 09.30 alle 12.00

Martedi e giovedi:

dalle 14.30 alle 17.00
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| Comuni del PLUS

PERCORSI D

PROGETT

Quartu Parteolla

Sarrabus Gerrei
Sarcidano Barbagia di Seulo
Trexenta




Il progetto si inserisce nellambito del Piano
Nazionale di Ripresa e Resilienza - PNRR
Missione 5 “Inclusione e coesione”,
Componente 2 “Infrastrutture sociali,

famiglie, comunita e terzo settore”,
Investimenti

Come si attiva il progetto?
(il progetto termina il 30/06/2026)

. Individuazione dei potenziali beneficiari del
programma a livello locale, attraverso
interlocuzioni fra i servizi sociali e sanitari

2. Invio dei nominativi all’equipe
multidisciplinare attraverso il “modulo di
segnalazione”

3. Interlocuzioni e chiarimenti fra equipe
multidisciplinare, servizio di supporto
all’equipe multidisciplinare e segnalanti

4. Progettazione personalizzata a cura dei
gruppi di progettazione locale, supportati
dall’equipe multidisciplinare e dal servizio di
supporto all’equipe multidisciplinare

5. Validazione dei progetti a cura dell’equipe
multidisciplinare.

La linea di attivita relativa ai percorsi di autonomia per
persone con disabilita risponde all'obiettivo generale di
evitare o posticipare il processo di istituzionalizzazione

fornendo servizi sociali e sanitari di comunita e domiciliari
alle persone con disabilita, al fine di migliorarne
(autonomia e offrire loro opportunita di accesso nel mondo
dilavoro, anche attraverso a tecnologia informatica.

IL PROGETTO IN BREVE:

progetti individualizzati

abitazione
formazione

lavoro

| progetti dovranno essere coerenti con le
progettualita per una vita indipendente.

L' azione "abitazione" prevede lassegnazione di
alloggi di piccola dimensione vicini a spazi collettivi
e luoghi di vita cittadina, rivolti a 24 persone del
territorio. Ogni abitazione sara personalizzata,
dotandola di strumenti e tecnologie di domotica e
interazione a distanza, in base alle necessita di
ogni beneficiario.

Ogni persona potra fare un corso di formazione
e un tirocinio. Verranno fornite attrezzature
domotiche personali e strumenti informatici utili
al lavoro, che resteranno in possesso delle
persone.

L' azione "lavoro" € destinata a realizzare gli
interventi previsti nei progetti personalizzati per
sostenere l'accesso dei beneficiari, inseriti negli
alloggi, al mercato del lavoro, attraverso adeguati
dispositivi di assistenza domiciliare, le tecnologie per
il lavoro e la formazione nel settore delle
competenze digitali, per assicurare ['occupazione,
anche in modalita smart working.

¢
CHI PUO" ACCEDERE AL PROGETTO

o Ilprogramma e destinato a persone
con disabilita, in eta lavorativa non
superiore ai 45 anni

. Avere una autonomia cognitiva
sufficiente per sostenere con
profitto percorsi formativi

Avere un progetto di vita che
contempli il lavoro in maniera
realistica e concreta

Essere in una fase del ciclo di vita
che renda possibile una esperienza di
cohousing di tre anni, anche in un
comune distante dal proprio comune
di residenza.

Avere un adeguato supporto
familiare al progetto

Avere concrete possibilita di
continuare il progetto in un percorso
"dopo di noi" con risorse proprie 0
pubbliche



